
Ｎｏ チーム名 ジャンル 人数 リハーサル 演技(出演時間)

　開場　(参加者及び観客　体育館内へ入場) 9:30

　参加団体　受付 9:40

　開会式の準備　(全員フロアーへ集合) 9:50

　開会式   　開会宣言　　相模原市体操協会会長　　 駒形　典彦　 10:00

             　　来賓挨拶　　相模原市長　　　　　　 　 本村　賢太郎

　　　　　   来賓挨拶　　相模原市スポーツ協会会長　　 勝又　修

10:10～10:20

1 　福前健康体操　A 健康体操 131 9:45～ 10:30～10:35

2 　LuLuDi RG 新体操 32 9:50～ 10:35～10:40

3 　あそべーる大沼クラブ レクリエーションダンス 10 10:30～ 10:40～10:45

4 　あじさいFamily's 健康体操 100 10:35～ 10:45～10:50

5 　メイプルスポーツスタジオ☆ティアレ フラダンス 11 10:40～ 10:50～10:55

6 　日本練功十八法鍛練会　前段　 中国体操 54 10:45～ 10:55～11:00

7 　健友会 健康体操 40 10:50～ 11:00～11:05

11:10～11:30

8 　福前健康体操　B 健康体操 114 10:55～ 11:30～11:35

9 　ゆず•にこにこ体操クラブ 健康体操 15 11:00～ 11:35～11:40

10 　Shaleur RG 新体操 24 11:30～ 11:40～11:45

11 　日本練功十八法鍛練会　後段 中国体操 27 11:35～ 11:45～11:50

12 　Kids Dance.COZ Jr.クラス　 キッズダンス 15 11:40～ 11:50～11:55

13 　Kids Dance.COZ インフィニティ＆グラフィックスクラス キッズダンス 18 11:45～ 11:55～12:00

12:10～12:30

14 　ひかり新体操クラブ・ジュニア 新体操 19 11:50～ 12:30～12:35

15 　チアフルRG 新体操 28 11:55～ 12:35～12:40

16 　福前健康体操　C 健康体操 74 12:30～ 12:40～12:45

17 　ACRON☆HAPPY COLORS アクロ体操 9 12:35～ 12:45～12:50

18 　日本練功十八法鍛練会　益気功 中国体操 26 12:40～ 12:50～12:55

19 　メイプルスポーツスタジオ☆レインボー チアダンス 15 12:45～ 12:55～13:00

20 　健康OB9の会 健康体操 30 12:50～ 13:00～13:05

13:10～13:30

21 　社会福祉法人相模福祉村　照手 ダンス/よさこい 49 12:55～ 13:30～13:35

22 　こむっしゅ橋本 Dance Crew キッズダンス 8 13:00～ 13:35～13:40

23 　ひかり新体操クラブ・ チャイルド 新体操 9 13:30～ 13:40～13:45

24 　福前健康体操　D 健康体操 125 13:35～ 13:45～13:50

25 　メイプルスポーツスタジオ☆OHANA フラダンス 5 13:40～ 13:50～13:55

26 　THE GYMNA LOVERS 中年男子体操 10 13:45～ 13:55～14:00

14:00～14:15

　閉会式　　　閉会宣言　　ＧＳＦ(体操祭)実行委員長　　　　平岡亮一

★フィナーレ　(参加者みんなで体操)　　　ＧＳＦ(体操祭)実行委員会　　　

★ＧＳＦ(ジム スポーツ フェスタ)２０２５　 第13回相模原市体操祭　プログラム

★長野信一先生によるウォーミングアップ体操

☆ゲストパフォーマンス①　(国士舘大学女子新体操部)　　

☆みんなで体操　　中国体操「練功十八法」　『 拍手功 』 

☆ゲストパフォーマンス②　(国士舘大学女子新体操部)　　


