
 

Ｇｙｍ Ｓｐｏｒｔｓ Ｆｅｓｔａ ２０２３ 

（第１１回 相模原市体操祭） 代表者会議 

２０２３．１０．１ 

                                                               環境情報センター ２階 

 ＧＳＦ開催日 ２０２３年１１月２６日（日）  

        相模原ギオンアリーナ（旧相模原市総合体育館）大体育室 

 

【会議次第】 

開会                 司会進行 平岡実行委員長 

 １．会長挨拶（駒形典彦会長）  

 ２．実行委員 紹介 

 ３．参加団体 自己紹介 

 ４．ＧＳＦ（体操祭）概要説明（平岡） 

 ５．当日の諸注意（伊東） 

    参考：会場図・タイムテーブル・音源提出用メモ・駐車図他 

６．登録申請について（未登録団体のみ）（淡路事務局長） 

７．参加費納入について (國馬） 

    参考：参加費明細表  

 ８．プログラム抽選および調整 

    ※ 座席配置（HPにて発表） 
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◆ 受付時に座席の抽選 （チームごとの座席必要数を記載） 

  

◆ ＧＳＦ（体操祭）２０２３ 概要説明 （平岡） 
 ・プログラム参照 

 
◆ 当日の諸注意 （伊東） 
１）入館について 

・開場時間は９：３０  

・団体代表者は、受付をすませ、「プログラム・記念品・アンケート」を受け取る。 
・代表者は受付後、体育館フロア内の音響室へ、「演技曲」を提出する。 

 ・室内シューズに履き替えたら、脱いだ靴をビニール袋（各自持参）などに入れて、 
各自で管理して下さい。 ※フロア内は土足厳禁  

・座席は、２階の観覧席となります。荷物や貴重品などは各自で管理し、紛失や盗難などの ト

ラブルのないように気をつけて下さい。 
・席は団体ごとに指定しておりますが、周りのチームと譲り合ってご使用ください。  

※各チームの座席の位置は、代表者会議後、HP にてご確認ください。 

 

２）音楽について 
・プログラムナンバーごとに１つずつ用意する。 

 ・プログラム NO, チーム名、作品名（曲目）時間を明記したメモをつけて提出。 
※「音源提出用メモ」をご利用ください。 

 ・演技時間は音楽がスタートしてから５分以内。制限時間を厳守し、録音音楽編集を行う。 
 ・演技曲のみが入った音源ＣＤを用意してください。（カセットは要相談） 

 ・曲の途中での音量調節はできません。各団体で調節した上でご提出下さい。 

 ・予備の音源を用意し、不具合が生じた場合はすみやかに対処できるように準備して下さい。 

 ・代表者が手を上げたのを確認して、音楽を流します。退場するまで切らずに流します。 

 ・演技発表後、音源ＣＤを返却いたします。音響室まで忘れずに必ず取りにきて下さい。 

    （取りに来ない場合は、数日後に処分させていただきますのでご了承ください。） 

 

３）リハーサルについて 
・リハーサルの場所は「中体育室」です。 入口と出口が一方通行になっております。 
・リハーサルの有無は自由ですが、チームごとに時間を守ってご使用ください。 
・音楽をかけて行えるリハーサル時間は、５分間 です。 
   ※係りの合図でスタートし、時間になったら途中でも終了です。 
・リハーサル室には、CD デッキが常設していますので、各チームで操作してください。 

（チームにて、音響器具の持参も可） 

・リハーサル室以外（通路など一般の方の迷惑になるところ）での練習は、禁止です。 

 
４）演技発表について 

  ・リハーサル→入場口→演技発表→退場まで、演技発表の進行時間に注意して、移動する。 
・発表予定時間は、当日の進行状況により、多少前後することがありますのでご注意下さい。 

 ・前のチームの退場と同時に、次のチームが入場します。入場と同時にチーム紹介のアナウ 
ンスが流れます。 

・基本的には、入場口→退場口。 多人数のチームは、正面からの入場も可。 



 

 

５）その他 

 ・更衣室は１階施設の更衣室のほかに、柔道場（１Ｆ女子専用）が利用できます。 
（座席での更衣は禁止されていますのでご注意下さい。） 

・館内は、全館禁煙です。 
 ・事前に保険に加入し、当日のけがなどの事故に対し団体の責任において対処して下さい。 

・外部からの電話の呼び出しは、一切受付けません。携帯電話は、マナーモードもしくは 

電源をお切りいただき、演技の妨げにならないようご協力ください。 

 ・カメラ・ビデオの撮影は自由ですが、ＳＮＳやＨＰ等に掲載する場合は、事前に 

体操協会に許可を得て下さい。 

 ・ＧＳＦ開催中の忘れ物については、本部まで。終了後は、会場にお問い合わせ下さい。 

 ・駐車場の台数には限りがありますので、なるべく乗り合い、もしくは公共の交通機関を 

ご利用下さい。 

 ・体操協会で撮影した動画や写真は、ＨＰや次年度のポスターなどで使用する場合がありま

すので、ご了承ください。なお、掲載を望まない方はお申し出ください。 

 

◆ 体操協会 登録申請書類について  (事務局 淡路） 

  ※提出書類は、相模原市体操協会ＨＰ「メインページ」から、ダウンロードもしくは、 
   フォームにて入力することも可能です。 

 

◆ 参加費納入について （國馬） 

・参加費は、１人７００円（４００円）× 参加人数分をまとめて、 
団体名で、振込をお願いいたします。    

   

振込先 ： 横浜銀行 中野支店  普通 ６００６７７４ 
相模原市体操祭実行委員会 

 
・参加費納入、及び、明細書の送付期限 

  ２０２３年  １０月 ３１日（火） 〆切  

 
・参加費明細書は、メールもしくは、郵送にてお送りください。 

      郵 送  〒252-0312 相模原市南区相南 3-2-28   
GSF 2023 実行委員会 伊東 泰子 宛 

      FAX ： 042-705-3414 （やむをえない場合のみ） 

※ キャンセルがあった場合も、入金以後の返金は出来ませんのでご注意下さい。 

 

◆ プログラム抽選および調整 (進行：平岡委員長） 

 ・くじ引きにて抽選。事情による変更希望は、その場で直接交渉。 
 ・プログラム順決定後、リハーサル時間などの詳細はホームページにて掲載します。 
 ・座席配置は、ホームページに掲載します。 
 

閉 会  


