
相模原市民選練習時程表 5 日(日)  
 

男子体操 
 

＜跳馬＞  
15:30～16:30 とび箱 
16:30～17:30 跳馬 
 

＜鉄棒＞  
15:30～16:30 275（中学生） 
16:30～17:30 265（小学生） 
 

女子体操  
＜跳馬＞  
15:30～16:30 跳馬 
16:30～17:30 とび箱 
 
※時間はあくまで目安です 
※セットが早まれば、練習も繰り上げます 


