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第４０回相模原市民体操･トランポリン･新体操選手権大会開催要項 

 
１ 主 催 相模原市・公益財団法人相模原市スポーツ協会 

 

２ 主 管 相模原市体操協会 

 

３ 日 時 新体操 ･････････････････････････ ９月２７日㈰ 

トランポリン ··················· １０月１７日㈯ 

体操 ···························１０月１７日㈯・１８日㈰ 

午前９時開始 

 

４ 会 場 ほねごりアリーナ 

 

５ 参 加 費 無料 

 

６ 種別及び競技種目 

⑴体操 ●＝出場できる種目 

【男 子】 
一般 

大学生 
高校生 中学生 

小学生

高学年 

小学３年生

以下 
 【男 子】 中学生 

小学 

5・6年生 

小学 

3・4年生 

小学 

2年生以下 
 

ゆか ● ● ● ●  タンブリング ● ● ● ●   

あん馬(円馬) ● ● ● ●円馬  とび箱 ● ● ● ●  

つり輪 ● ● ●         

跳馬 ● ● ● ●       

平行棒 ● ● ●          

鉄棒 ● ● ● ●        

 

【女 子】 
一般 

大学生 
高校生 中学生 

小学生

高学年 

小学３年生

以下 
 【女 子】 中学生 

小学 

5・6年生 

小学 

3・4年生 

小学 

2年生以下 
 

跳馬 ● ● ● ●  タンブリング ● ● ● ●  

段違い平行棒 ● ● ● ●  とび箱 ● ● ● ●  

平均台 ● ● ● ●        

ゆか ● ● ● ●        

 

 

⑵トランポリン ※全て男女合同 

①Ａクラス ②一般･大学生・高校生 ③中学生 ④小学５･６年生 ⑤小学３･４年生 ⑥小学２年生以下 

 

⑶新体操 ●＝出場できる種目 

 
【女 子】 一般 高校生 中学生 

小学 

5･6年生 
小学 

3･4年生 
小学 

1～4年生 

 フープ ● ● ● ● ●  

 ボール ● ● ● ● ●  

 クラブ ● ● ● ● ●  

 リボン ● ● ● ● ●  

 チャイルド(個人)      ● 

 チャイルド(団体)      ● 
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７ 参加資格 ⑴相模原市体操協会に登録している市内在住・在勤・在学又は相模原市体操協会員である者。ただ

し、相模原市体操協会員であっても市内に在住・在勤又は在学である者が出場しない種目には参

加できない。また、申込多数により参加を制限する場合は、市内に在住・在勤又は在学である者

を優先とする。 

⑵【体操】 

  ・１人２種目までとする。ただし、一般・高校生の男子は３種目、一般の女子は全種目出場で 

きる。 

・小学生男子のあん馬は円馬とする。 

・タンブリングとゆかは、同時に出場することができない。 

・とび箱と跳馬は、同時に出場することができない。 

⑶【トランポリン】 

・１人１クラスまでとする。 

・Ａクラスは、年齢制限はありません。 

⑷【新体操】 

・１人１種目までとする（チャイルド団体は除く）。 

・小学３年生以上とする。ただし、チャイルド個人及び団体は小学１～４年生が出場できる。 

・チャイルド個人及び団体は、徒手競技とする。 

・１団体につき、１名以上の審判員が参加すること。 

⑸服装は、競技用ユニフォームを着用すること。 

 

８ 申 込 新体操 ····················· ６月１日㈪～８月７日㈮ 

体操･トランポリン ············ ７月１日㈬～８月３０日㈰ 

上記の期間に相模原市体操協会ホームページから申込む。 

申込締切後、当日の詳細は相模原市体操協会のホームページに掲載する。 

 

９ 問合せ先 公益財団法人相模原市スポーツ協会 ＴＥＬ ０４２－７５１－５５５２ 

〒２５２－０２３６ 相模原市中央区富士見６－６－２３ けやき会館４階 

 

10 競技規則 (公財)日本体操協会競技規則に準拠する。 

 

 

11 そ の 他 ⑴大会成績は相模原市スポーツ協会のホームページに掲載する。 

⑵参加者の競技中の事故・傷病への補償は、主催者が加入した保険の範囲内で行う。 

※会場への行き帰りについては対象外とする。 

※観客及び引率者は対象外とする。 

⑶この事業で取得した個人情報は、スポーツ事業実施のための参加者の掌握及び緊急連絡先の把握

並びに協会内統計資料作成のための目的で使用する。また、開催案内、連絡確認、結果公表、結

果管理、写真掲載、選手等派遣申込、保険契約を行う場合があり、その目的を達成するため使用

する。前述以外の目的に個人情報を使用する際は、その旨を本人に明示し了承を得るものとする。 


