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この度、相模原市体操協会の創立４０周年記念『ジムナ

スティック フェスティバル 2024』を開催できることと
なり、大変嬉しく思います。

本協会は、相模原市体操の普及発展を目的とし、1983

年１２月１日に設立いたしました。そして、創立２０周

年にあたる 2004 年から５年ごとに記念演技会を行ってお

ります。これは、相模原市民の皆様に一流の演技をご覧

いただくことで、体操の普及・発展にもつながっていく

と考えたからです。

今までの４回の記念演技会では、オリンピック選手を招

いたりして、体操競技、新体操、アクロ体操、トランポ

リン、健康体操の５種目の演技をご覧いただきました。

しかし、前回の『ジムナスティック フェスティバル 2019』

の後、新型コロナウイルス感染症の蔓延により、様々な

活動が制限されることとなってしまいました。今回の創

立４０周年記念演技会も開催が危ぶまれましたが、次第

にコロナ前の状況に戻ってきていることもあり、何とか

開催にこぎつけることができました。

今回、ゲストパフォーマンスをお願いしたのは、日本体

育大学体操部の皆様方です。日本体育大学体操部の皆様

は、国内外の演技発表会や体操祭に出演している日本を

代表するアスリートです。自分の体を使って表現する

“魅せる”演技をお楽しみいただきたいと思います。ま

た、他の演技者も、今回は相模原にゆかりのある方々に

出演をお願いしました。日々の活動に励んでいる、身近

な方々の練習の成果を是非ご覧いただきたいと思います。

最後となりましたが、今日の『ジムナスティック フェ

スティバル 2024』開催に至るまでの間、大変ご苦労をお

かけした周年事業実行委員の皆様、さらに歴代の会長を

はじめ歴代の役員、会員の皆様、そしてそれを支えてく

ださる仲間と相模原市、公益財団法人相模原市スポーツ

協会をはじめ行政の方々のご支援に深く感謝を申し上げ、

ご挨拶とさせていただきます。
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お祝いのことば
相模原市長 本村 賢太郎

相模原市体操協会が創立４０周年を迎えられましたこと
を、心からお祝い申し上げます。
貴協会におかれましては、昭和５８年の創立以来各種大

会や体操教室などの開催を通じ、本市の体操競技の普及や
市民の健康づくりに多大なるお力添えをいただいておりま
すことに、深く敬意を表しますとともに厚くお礼を申し上
げます。
本年はパリ２０２４オリンピック・パラリンピックが開

催され、スポーツ界は大変な盛り上がりを見せています。中でも、近代オリンピ
ックの第１回目に行われたわずか８競技のひとつであった体操競技には、常に世
界の目が注がれ、今大会においても、体操競技の男子団体や個人総合で我が国の
選手が金メダルを獲得するなど、選手の活躍が私たちに大きな感動をもたらしま
した。市民の皆様のスポーツへの関心が高まる中、体操競技の振興に力を尽くさ
れる貴協会が果たす役割は、今後ますます大きくなるものと期待申し上げます。
相模原市は本年市制施行７０周年であり、貴協会と同じく節目の年を迎えます。
すべての人にうるおいと喜びを届ける「幸せ色あふれる相模原」の実現に向けて
チャレンジを続けてまいりますので、皆様方におかれましても、一層のお力添え
賜りますようお願い申し上げます。

結びに、このたびの輝かしい４０周年を契機とした貴協会のますますの御発展
と会員皆様の御健勝を祈念いたしまして、お祝いのことばとさせていただきます。

お祝いのことば
(公財）相模原市スポーツ協会会長 勝又 修

相模原市体操協会が創立４０周年を迎えられ、記念
演技会が相模原ギオンアリーナで開催されますことを
心よりお祝い申し上げます。
また、貴協会は、４０年もの永きにわたり体操の普

及・振興とともに生涯スポーツにも大きな役割を果た
されてこられたことは、駒形典彦会長をはじめ、歴代
役員、会員の方々の熱い情熱と不断の努力の賜であり、
深く敬意を表し感謝申し上げます。

さて、今年は、パリ２０２４オリンピック・パラリンピック競技大会が
開催され、スポーツに対する関心が益々高まっているところです。
本市スポーツ協会におきましても、多様化する市民ニーズやライフステージ
に応じて誰もがスポーツに親しみ健康に豊かに生きることができる社会づく
りを目指し、今後も努力してまいりますので、引き続き、皆様のお力を賜り
たくお願い申し上げます。
結びになりますが、創立４０周年を契機に貴協会の更なる発展と皆様の

益々のご健勝を心から祈念申し上げ、お祝いのことばとさせていただきます。



相模原市体操協会≪沿革・表彰≫

１９８３年 (S58)１２月１０日 相模原市体操協会設立（三畑義武会長、相浦研二郎理事長就任）

１９８４年 (S59) ４月 ジュニア体操教室（小山中学校）開講（以後毎年開催）

１０月２８日 総合体育館開館記念 体操模範演技会

１９８５年 (S60) ７月 相模原市体育協会加盟

１０月２７日 総合体育館開館記念 新体操模範演技会

１９８７年 (S62) 第１回市民選手権大会開催（以後毎年開催）

１９８８年 (S63) ５月 ７日 国際スポーツアクロ体操相模原大会

１９９１年 (H3) 体操体験教室開講（以後毎年開催）

１９９２年 (H4) 相模原市スポーツ表彰 社会人大会参加ﾁｰﾑ

１９９３年 (H5) 村浦輝尚副会長退任

１９９４年 (H6) 県体育協会功労賞受賞 相浦研二郎理事長

相模原市体育協会功労賞受賞 三畑義武会長

世界スポーツアクロ体操世界選手権大会出場 3名

１９９５年 (H7) 相模原市体育功協会労賞受賞 相浦研二郎理事長

１９９６年 (H8) 相模原市体育協会功労賞受賞 三畑武一副理事長

１９９７年 (H9) 相浦研二郎会長,三畑武一副会長,淡路幸男理事長就任

相模原市体育協会功労賞受賞 千葉末次副理事長

１９９８年 (H10) 相模原市体育協会功労賞受賞 関田俊明副理事長

神奈川国体 新体操競技 男子団体優勝 田中仁スポーツ表彰

光明学園相模原高等学校 男子チーム
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１９９９年 (H11) 関東体操協会功労賞受賞 相浦研二郎会長

相模原市体育協会功労賞受賞 三村榮副会長

２０００年 (H12) 相模原市体育協会功労賞受賞 高田恵子常任理事

２００１年 (H13) 相模原市体育協会功労賞受賞 淡路幸男理事長

２００２年 (H14) 千葉末次副会長就任

相模原市体育協会功労賞受賞 駒形典彦副理事長

２００３年 (H15) 相模原市体育協会功労賞受賞 相馬義彦理事

２００４年 (H16) ひかり体操教室開講（光明相模原高校 以後毎年開催）

９月２６日 相模原市体操協会２０周年記念演技会

「ジムナスティック フェスティバル２０２４」開催

日本体操協会功労賞受賞 相浦研二郎会長

新体操 全国高校総合体育大会 男子個人総合優勝

田中仁スポーツ表彰 光明学園相模原高等学校 田中透選手

相模原市体育協会功労賞受賞 島田好伸理事

２００５年 (H17) 相模原市体育協会功労賞受賞 井上俊哉理事

２００６年 (H18) 相模原市体操協会トランポリン部 発足

相模原市体育協会功労賞受賞 橋爪淳理事

２００７年 (H19) 相模原市市政功労賞受賞 淡路幸男理事長

２００８年 (H20) 相模原市体育協会功労賞受賞 蓮見高広理事

神奈川県体育協会功労賞受賞 千葉末次副会長

２００９年 (H21) １１月１日 相模原市体操協会２５周年記念演技会

「ジムナスティック フェスティバル２００９」開催

日本体操協会功労賞受賞 千葉末次副会長

相模原市体育協会功労賞受賞 石井紀子理事
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２０１０年 (H22) 相模原市体育協会功労賞受賞 蓮見麻衣子理事

２０１１年 (H23) 第 1回体操祭開催 （以後毎年開催）

相模原市体育協会功労賞受賞 石井嘉雄委員

２０１２年 (H24) 全日本社会人大会 相模原市開催

全国少年少女体操交歓大会 相模原市開催

相模原市体育協会功労賞受賞 柘植野真紀子理事

２０１３年 (H25) 相模原市市政労賞受賞 駒形典彦副理事長

相模原市体育協会功労賞受賞 岩井貴實雄理事

２０１４年 (H26) １１月３０日 相模原市体操協会３０周年記念演技会

「ジムナスティック フェスティバル２０１４」開催

相模原市体育協会功労賞受賞 内沼利光理事

２０１５年 (H27) 相模原市体操協会 スポーツアクロ部 発足

神奈川県体育功労賞受賞 淡路幸男理事長

相模原市体育協会功労賞受賞 多田美保子理事

相模原市体操祭名称変更

体操祭は「Gym Sports Festa（ｼﾞﾑ ｽﾎﾟｰﾂ ﾌｪｽﾀ・体操祭）」へ名称変更

２０１６年 (H28) 相模原市体育協会功労賞受賞 貝瀬仁史理事

神奈川県体操協会功労賞受賞

淡路幸男、駒形典彦、岩井貴實雄、蓮見高広、平岡亮一

２０１７年 (H29) 三畑武一会長、駒形典彦副会長、蓮見高広理事長就任

相模原市体育協会功労賞受賞 清水孝宏理事

２０１８年 (H30) 相模原市体育協会功労賞受賞 郡谷保理事
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２０１９年 (R1) １１月２４日 相模原市体操協会３５周年記念演技会

「ジムナスティック フェスティバル２０１９」開催

２０２０年 (R2) 相模原市体育協会功労賞受賞 内藤圭一委員

新型コロナウイルスの影響で市民選手権大会、ＧＳＦ、体験教室、ひかり体操

教室が中止、その他事業は縮小、会議はリモート開催となる

２０２１年 (R3) 相模原市スポーツ協会功労賞受賞 大久保雄右理事

新型コロナウイルスの影響でトランポリンフェスタ、市民選手権大会、

体操体験教室が中止 ひかり体操教室は活動を終了する。

Gym Sports Festa（ｼﾞﾑ ｽﾎﾟｰﾂ ﾌｪｽﾀ・体操祭）はWEB動画開催に変更

その他事業は縮小、会議はリモート開催となる

２０２２年 (R4) 相模原市スポーツ協会功労賞受賞 高橋克彦理事

体操協会の全事業を再開する

２０２３年 (R5) 岩井貴實雄副会長就任

相模原市スポーツ協会功労賞受賞 平岡亮一理事

２０２４年 (R6) ９月２２日 相模原市体操協会４０周年記念演技会

「ジムナスティック フェスティバル２０２４」開催
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相模原市体操協会活動紹介
１．市民選手権大会
体操競技の部 １１月 参加１４０名 ほねごりアリーナ

トランポリンの部 １１月 参加５０名 ほねごりアリーナ

新体操女子の部 ８月 参加１００名 ほねごりアリーナ

男子の部 ９月 参加 ８名 光明学園相模原高等学校体育館

２．トランポリンフェスタ ６月 参加４３名 鹿島台小学校体育館

7



３．スポーツ少年団 新体操大会
１１月 参加７０名 ほねごりアリーナ

４．ＧＳＦ（ジムスポーツフェスタ・体操祭）１１月 参加１１００人 ギオンアリーナ

５．体操体験教室 ３月 参加１７０人 ギオンアリーナ

６．主催教室（通年）小山体操クラブ 鹿島ジャンピング’０８
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相模原市体操協会 登録団体紹介

ジョイスポーツクラブ相模原
器械体操・新体操・トランポリン

生涯体育を掲げ環境つくりをしています。
現在、２歳から７０代の方まで活動をしてい
ます。それぞれのレベルに合わせた段階指導
と、運動が得意な方も苦手な方も皆さまが楽
しく体を動かせるようサポート致します。 県内有数の体操競技専門施設を「よっし
ゃ！」と名前を付け常設運営しており、また「わくわく」と名前を付けた施設には新体
操のフロアーと国際大会で使用されるトランポリンを備えています。いつでも始められ
また、いつでも戻ってこられるところでありたいと考えています。

ＳＲＣ体操クラブ
器械体操

相模原市南区相武台にありますＳＲＣ体操クラブ
です。
幼児クラスから競技クラスまで幅広く体操教室を専
門として行っております。現在は４００名以上のお
客様にご愛顧いただいております。
運動能力を引き上げるメソッドから専門的な技術

メソッドを競技ならびに指導経験豊富なスタッフが
指導いたします。

相模原みどりスポーツクラブ
総合体育・器械体操・新体操・トランポリン

相模原みどりスポーツクラブは令和５年度
で丸５０周年となりました。
総合体育をはじめ、トランポリン、新体操、

器械体操等、運動の苦手な子から、得意の子
まで幅広く楽しめるスポーツクラブです。
ぜひご一緒にスポーツを楽しみましょう。

相模女子大学中学部・高等部体操部
器械体操

相模女子大学中学部・高等部体操部です。毎
週水・木・土・日に中高等部体育館で練習をし
ています。
現在は中学１年生３名、中学２年生２名、中

学３年生５名、高校１年生１名、高校２年生１
名の１２名で活動しています。中学生と高校生
が一緒に仲良く楽しみながら練習をしています。

小山体操クラブ
器械体操

相模原市体操協会の主催体操教室です。
毎週金曜日の午後６時から８時までの時間帯に
練習を行っています。
小学生が対象で、マット運動を中心に跳び箱、

平均台、低鉄棒、ミニトランポリンなどの練習
をみんなで楽しみながら行っています。
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こむっしゅ体操教室 橋本 器械体操

相模原市緑区橋本台にあるこむっしゅ体操教
室です。
月～日曜日まで体操教室を実施しています。（火
曜日はダンスクラスのみ）
３歳から中学生までのお子様を対象に少人数

制で楽しみながら上達できるスクールです。初
めての習い事からアクロバット・選手など幅広
くご利用頂けます。

相模体操館 器械体操

現在、相模体操館では、器械体操【競技主
体】を 小学生・中学生・高校生を対象に体操
を教えています。最近では珍しい、しっかり
教える体操・マット（床・アクロバット）、鉄棒、跳び箱（跳馬）、平均台やアクロバテ
ィックな運動をくまなく教える体操教室です。 体操の実績は、もちろん多種多様な表
現を身に付け演技会、芸術センス、表現力（ダンス・振り付け）をあらゆる技術を身に
付けられる。受験・芸能特技に生かしてみませんか？

光明学園相模原高等学校
新体操

光明学園相模原高等学校新体操
部では、全国でも珍しく男女新体
操部があり共に応援し合いながら
日々練習に励んでいます。目標は、
「全国大会出場」を掲げて頑張っ
ています。

Ｓｇａｌｕｅｒ ＲＧ 新体操

Ｓｈａｌｕｅｒ ＲＧは、創立２０年となる新体
操クラブチームです。相模原市・座間市・厚木市・
世田谷区を中心に活動しています。
より美しく、より健やかに動ける身体づくり、個

性を大切にしながら指導致します。新体操の手具と
共に踊る楽しさを味わいながら、健康で美しい身体、
優雅な身のこなし、美に対する感性、豊かな心を育
みます。たくさんの卒業生の応援・支えて頂きなが
ら日々のレッスン楽しく頑張っています。

Ｔｉａｒａ ＲＧ 新体操

南区相模大野地区にて活動を開始し、今年で
２０年目を迎えた新体操チームです。幼児から
高校生までが様々な目的に合わせて目標を持ち
日々練習に励んでいます。練習は新体操をはじ
め、マット運動、体育科目、バレエ、表現と幅
広くチャレンジ出来る内容で、体育館にはいつ
も子供達の笑い声が溢れています！世界選手権、
アジア選手権、全日本選手権等で活躍する選手
を数多く輩出し、本格的に新体操競技に取り組
みたい子供達の夢も全力で応援しています。
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誠心ジュニア新体操クラブ 新体操

誠心相陽幼稚園が母体となる新体操クラブで
す。園児及び卒園児を中心に、外部からの入部
者も受け入れています。
現在は幼稚園年少から高校生までの部員がい

ます。柔軟体操、マット、身体基本練習、手具
操作練習などを行った上で、音楽に合わせて楽
しく踊ります。競技や発表会、賛助出演など、
それぞれのレベルに合わせた目標に向かって練習しています。

ＬｕＬｕＤｉ ＲＧ 新体操

創立 40 周年おめでとうございます！相模原市/
座間市/海老名市を中心に活動している新体操クラ
ブチーム LuLuDi RGです。2020年にスタートし、
現在は年少～高校生までの３６名がそれぞれの目
標に向けて練習に励んでいます。相模原 GSFや市
内大会には、毎年参加させていただいております。
ご興味ある方はぜひご連絡ください☆

ひかり新体操クラブ 新体操

幼稚園児から小学６年生までの新体操クラブで
す。毎週水曜日に光明幼稚園のホールで元気に活
動しています。この時期に新体操を通じて仲間と
共に体力向上を目指し、そしてやればできる！と
いう、自分を信じる気持ちを持ち続けられる素敵
な人になってもらいたいと私は心から願って指導
しています。姉妹の様にみんなが仲が良く、思い
やりのある子ども達です！

チアフルＲＧ
新体操

私達は大和市や町田市などで主に活動を行っている
新体操チームです！下は年中さんから上は中学生まで
総勢３０名。先輩達が後輩の面倒を見ながら、皆で演
技を仕上げてきました。明るく元気なチアフル RG を
よろしくお願いします。

Ａｎｇｅｌｉｑｕｅ
新体操

相模原で活動している新体操チームです。
柔軟、縄跳びなどの体力作りから手具を使って
の演技練習まで幅広いメニューで新体操を楽し
んでいます。
少人数ですが、楽しく皆で協力して様々な

大会に挑戦しています。
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鹿島ジャンピング’０８ トランポリン

相模原市体操協会の主催するトランポリンクラ
ブです。
２００８年 平成２０年９月に市立鹿島台小学
校の体育館にて５時３０分から８時まで、オリ
ンピックと同じトランポリンを使用してスター
トしたトランポリンクラブです。
「努力をした先には何かが見える」をテーマに
小学生以上の方が楽しく練習をしております。

相模原トランポリンクラブ トランポリン

麻溝の総合体育館ができた昭和59年に、成人対象に
開設したトランポリン教室に参加した方達が同好会を
発足して出来上がったグループが、相模原トランポリ
ンクラブのスタートでした。
それから40年経ち、総合体育館から市立鹿島台小学
の体育館に練習拠点を移して、トランポリンを楽しみ、
身体を動かし仲間を増やし活動を続けているクラブで
す、興味のある方は是非足を運んでみて下さい。

ひまわりトランポリンクラブ トランポリン

ひまわりトランポリンクラブは２００１年に発足
をした知的障がいを持たれた方のトランポリングル
ープで日頃の運動不足を解消する場として始めまし
た。
トランポリンは、ストレス解消や体幹機能の向上、

感覚統合に効果的で身体活動には素晴らしい効果が
あります。身体を動かして、体力の向上・姿勢の向

上に努めています。現在、市立鹿島台小学校の体育館を利用して活動しています。

健康ＯＢ９の会 健康体操

平成９年にあじさい大学を卒業して発足した
サークルです。基本的に金曜日と日曜日の午前
中に活動しています。
60 歳以上の高齢者のサークルですが健康を維

持するためにラジオ体操そしてストレッチと先
生の指導の下身体をいじめています。
親睦を深めるためのバス旅行などみんなで楽し
く活動しています。

福前健康体操 健康体操

相模原市体操協会創立40周年おめでとうご
ざいます。
福前健康体操も43年目を迎え、流行りの演歌
や歌謡曲に独自の振り付けを創作し、誰でも
楽しく身体を動かすことができる健康体操で
す。
三世代で参加させて頂く体操祭を、今年も

楽しみにしております。
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あそべーる大沼クラブ 健康体操

総合型地域スポーツクラブとして、南区（大野
中地区）で活動をしています。
リズム体操は設立時からの教室（１４年目）で、

ストレッチやフォークダンスから始まり、メイン
のリズム体操はおしゃべりを交えて楽しく取り組
んでいます。GFS の参加で先生と仲間で作るリズ
ム体操は覚えるのが大変ですが、発表の機会を大
切にして続けていきたいと思います。

日本練功十八法鍛練会
中国体操

中国保健医療「練功十八法」の動作の習得
や相互の親睦を図ることを目的に、楽しく鍛
練しています。
昨年３５周年の交流会を開催しました。

これからも仲間達と、楽しく体を動かしてい
きたいと思います。

あじさいＦａｍｉｌｙ'ｓ
健康体操

あじさい大学の卒業生が立ち上げた自主
グループの合同チームで、健康のため、楽
しみのため、仲間づくりのために、相模原
市内で活動しています。
年に 1 回 GSF(相模原体操祭)に出場し、

息の合った演技を発表しています。

メイプルスポーツスタジオ
キッズダンス・フラダンス

相模原市役所通り
ＭＡＰＬＥ１９９０ビルにス
タジオがあり、３歳～８０歳
代の方がさまざまなプログラ

ムで活動しています。
キッズ部門とフラ部門でＧＳＦに参加させていただいています。相模原が体操で盛り

上がっていきますよう楽しく活動してまいります。

ＴＨＥ ＧＹＭＮＡ ＬＯＶＥＲＳ
男子新体操

「日本体育大学体操部の卒業生」を中心に集ま
った『体操を愛する個性豊かなおじさん達』です。
練習時間の数倍を飲み会に費やしながら、毎年

GSF（相模原市体操祭）に演技出演しています。ま
じめに、ふざけて、時にキメて、やっぱりふざけ
て。「体操で世の中を明るく！元気に！」をモット
ーに、また GSFで笑顔でお会いしましょう！
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府中ジャズ体操自主グループ
ジャズ体操

東京都府中市美好スタジオで活動しています。年間３～５
つの発表会参加に日々身体を動かしてます。
ジャズ体操の基本、はずみ運動中心に、中間
姿勢・多中心性を課題にして、綺麗な姿勢・
元気な足腰を目標に踏んでいます

ＳＬＥＩＧＨ ＢＥＬＬＳ(スレイベル)
チアダンス

私達は相模原市で活動をしているチアダンス
チームです。幼児〜中学生までのメンバーがイ
ベントや大会へ向けて元気に楽しく練習をして
います♪
４歳〜小学校低学年までのｋｉｄｓクラスは一緒

に踊れるメンバー随時、大募集中です。★

ゆず・にこにこ体操クラブ
健康体操

介護予防教室をきっかけに月２回、
相原地域包括の交流スペースでゆず
体操（第 1・第 3 木曜）、にこにこ体
操（第 2・第 4 木曜）で活動していま
す。
発足し３年になりますが、細く長

く活動はできている団体になっていると感じています。

健友会
健康体操

まもなく創立３６周年を迎える健康体操サ
ークルです。
あじさい大学卒業生で発足し、それぞれの

体に合わせストレッチ、筋力トレーニング、
脳トレ、エアロビクス等様々な体操を皆で楽
しみながら行っています。

Sports＆Wellness
ＡＣＲＯＮ体操教室 アクロ体操

幼児体操教室（初級クラス）、キッズ
アクロ基礎体操教室、バクテン教室（バ
ク転、宙返り、側宙、ロンバク、ロン宙、
ロンバク宙などの練習ができるクラス）、
その他、アクロ体操、トランポリン、エ
アリアルなど、
３歳から取り組める体操教室です。
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ゲスト紹介

日本体育大学体操部は、昭和１６年（1941年）に体操を通じ各人が健康な身体の育成
と共同精神の涵養に努め、将来指導者となるべき資質の向上と体操の普及発展に努力す
ることを目的として創部され、現在に至っています。日本体育大学にはオリンピック選
手を数多く輩出している体操競技部や新体操部がありますが、我々体操部は競技を目的
としていません。徒手体操、手具体操、組体操、組立体操、器具体操など基礎的な体操
から応用・発展的な体操の演技を研鑚しています。

現在部員は９０名で、その８割以上が
大学から体操を始める初心者からスター
トしています。「世界に一つの集団美」
を目指して日々練習をしています。
体操演技の創作、日本各地での体操発

表会での演技披露、学校での体操教室、
体操の国際大会への参加などを行なって
います。
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昨年オランダ・アムステルダムに
て開催されました「第１７回 世界体
操祭 2023」では日本代表チームとし
て参加しました。この大会はオリン
ピックと同様に４年に１度開催され
世界体操連盟が主催する体操の国際
イベントです。
約７０カ国、約３万人が集うビッ

グイベントで、なんと我々体操部は
この大会でベストチームに選ばれま
した。

そして今年も９月にモンゴルで開催され
た「第６回 アジア体操祭 2024」で演技を
して参りました。
本日は、そこで発表した４つの演技をご

覧いただきたいと思います。音楽に合わせ
てダンスのように動く「男子体操、女子体
操」、基本技から応用技を部員全員で行う
「集団マット運動」、部員全員で心を一つ
にして動く集団組体操「Ｇｙｍ－ｍｉｘ」
です。他では見られない体操演技の数々で
す。どうぞお楽しみ下さい。

・第17回 世界体操祭 アムステルダム大会（1987年より10大会連続出場）
・第6回 アジア体操祭 ウランバートル大会 （2004年より6大会連続出場）
・プロバスケットボールチーム「宇都宮ブレックス」のホームゲームにて演技披露
・日本体操協会主催「日本体操祭」に出場
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演技団体紹介
ハンドバランシング集団
『Ｗｉｃｋｅｄ』

伝統と先進の総合芸術、サーカス
をリスペクト。国際的アーティスト
へ成長することを目指す未来のサー
カスアーティストです！
ハンドバランシングとは、棒やブロ
ックの上で倒立をするサーカスでは
主要な種目です。技のみならずシル
エットの美しさは必見です！

●2022年 サーカス世界大会 VIVA FEST

（アメリカ・ラスベガス）：優勝

●2021年OnlineCircus Japan Festival 2021吉本興業賞（優勝）

倒立世界大会 Acrobatic Blocks Competition 2nd. テクニック部門

：金・銀・銅

『ＨＡＰＰＹ ＣＯＬＯＲＳ』
出場する子ども達は2021年からアクロ体操の練習を開始

し、今回のジムナスティック・フェスティバルの為に結成し
ました。初めての演技発表になります。

『福前健康体操』
ダンシングチーム

流行りの演歌や歌謡曲に独自の振
付けを創作し、誰でも楽しく身体を
動かすことが出来る健康体操です。
創立43年目を迎え、現在75サ－ク

ルが活動しています。会員も年齢を
重ねてきておりますが、心身の健康
維持に努めています。

新体操チーム
『ひかり新体操クラブ』

幼稚園児から小学６年生までの新体操
クラブです。この時期に新体操を通じて
仲間と共に体力向上を目指し、そしてや
ればできる！という、自分を信じる気持
ちを持ち続けられる素敵な人になっても
らいたいと心から願って指導していま
す。姉妹の様にみんなが仲が良く思いや
りのある子ども達です。
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国士舘大学
『男子新体操部』

国士舘大学男子新体操部です！
ＯＢを含めた３人で本日の為に演技
を作りました。男子新体操ならでは
の綺麗な踊りやダイナミックな動き、
そして表現力に注目。手具という新
体操の道具を巧みに使った投げ技も
見逃せません! 是非ご覧ください。

健康体操グループ
『あじさいＦamily's』

あじさい大学の卒業生が立ち
上げた自主グループの合同チー
ムで、健康のため、楽しみのた
め、仲間づくりのために、相模
原市内で活動しています。年に1
回GSF(相模原体操祭)に出場し、
息の合った演技を発表していま
す。

新体操チーム
『チアフルＲＧ』

こんにちは！私たちは大和市や町田
市で主に活動する新体操クラブ、
チアフルＲＧです。
総勢３０名、上は中学生、下は幼

稚園児まで幅広い年齢のメンバー
が元気に、明るく、そして何事にも
挑戦し一生懸命頑張る！をモットー
に活動しています。

今日は明るい楽しい曲に合わせて、とにかく弾ける笑顔で元気よく踊る事を目指して練
習してきました。観客の皆様にも楽しんでいただけると嬉しいです。
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周年事業ポスター
２００４年 ２００９年

２０１４年 ２０１９年
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周年事業記念カード
２００４年 ２００９年

２０１４年 ２０１９年

実行委員会
会 長 駒 形 典 彦
副 会 長 千 葉 末 次
副 会 長 岩井貴實雄
副会長・事務局長 淡 路 幸 男

実行委員長 蓮 見 高 広
副実行委員長 髙 田 恵 子 平 岡 亮 一 磯 前 方 章
会 計 伊 東 泰 子
事 務 局 清 水 孝 宏
委 員 蓮見麻衣子 内 沼 利 光 貝 瀨 仁 史

宮 川 裕 江 掛 谷 亜 矢 山 口 翔 平
相 馬 義 彦 井 上 俊 哉 大久保雄右
國 馬 秀 治 郡 谷 保 屋良奈津美

相模原市体操協会 事務局
〒252-0336 神奈川県相模原市南区当麻892-8淡路方
電話042-711-8950 Mail jpksga@kanto.me HP検索「相模原市体操協会」
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希望かがやく相模原
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★Dは同じ動きを繰り返し
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★Cは同じ動きを繰り返し



ジムナスティック フェスティバルジムナスティック フェスティバル

２０２４２０２４

式 次

開会式
開式通告
相模原市体操協会 会⾧挨拶
相模原市⾧挨拶
相模原市スポーツ協会会⾧挨拶
来賓紹介

演技披露

１．あじさいFamily's 【健康体操】

２．チアフルＲＧ 【新体操女子】

３．日本体育大学 体操部 【男子体操】

４．日本体育大学 体操部 【女子体操】

５．Ｗｉｃｋｅｄ ＆ ＨＡＰＰＹ ＣＯＬＯＲＳ

【アクロ体操】

６．ひかり新体操クラブ 【新体操女子】

７．日本体育大学 体操部 【集団マット運動】

８．市民のうた体操／ 相模原市体操協会

９．福前健康体操ダンシングチーム 【健康体操】

10．国士舘大学 男子新体操部 【新体操男子】

11．日本体育大学 体操部 【Ｇｙｍ－ｍｉｘ】
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