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名　称 スポーツ少年団　ＡＦ Ｕｎｉｔｅｄ

加盟団体 日本サッカー協会　日本スポーツ少年団　東葛サッカー連盟　我孫子市サッカー協会

活動場所 千葉県我孫子市布佐地域　布佐小学校・布佐南小学校・布佐中学校
我孫子市ゆうゆう公園サッカー場・新木小学校

ホームページ http://kanto.me/afu/　　【検索】 AF United

入団資格 ・幼稚園の年少から小学６年生まで（男女）
・新木/布佐地域を中心とするが入団の意思があれば地域を問わない
・体験入団はいつでも可能、体験日数は３日位
・入団届けを提出することで入団が可能となる
・我孫子市のチームに所属している選手の移籍は完全に前チームと和解退団しない限り
　入団は認めない

会　費 毎月5,000円 （10日までに ゆうちょ銀行口座へ振込）
　　ゆうちょ銀行　記号10580　番号96473791　スポーツ少年団布佐サッカークラブ
　　銀行からの振込は、店名 ゼロゴーハチ支店　普通 9647379
　幼稚園児は毎月500円
　兄弟の会費はプラス１名2,000円、ただし1家族最大7,000円とする
・会費の使用はチームの運営費（備品・大会出場費・消耗品）交通費などに使用
・各種団体への登録、保険などの諸費用も会費から賄う

紹介料 新しい会員を紹介するシステムで紹介者に１名２０００円を支給する
但し、入団する前にチームへ体験などの相談があった場合や
兄弟がすでに入団している場合を除きます。
入団届の紹介者に紹介者の氏名を記入お願いします。

ユニフォーム ・ホーム（エンジ）、サブ（青/白）を年間で貸出しする（サブは2年生以上）
　ビブスも貸し出しとする
　洗濯時は裏返し、ネットに入れる、乾燥機にかけないなど生地が傷まないように
・冬場のインナーシャツはチーム指定の長袖シャツを使用（１･２年は自由）
　（インナーシャツ、スパッツは上も下も黒に統一）
・インナーシャツ/ピステ/ジャージは個人で準備

ストッキング ・１、2年はエンジ、3年生以上はエンジと白を用意する事（個人負担）
・ストッキングのラインは無いものとする

パンツ ・1.2年は紺、3年生以上は紺と白を用意する事（個人負担）

シューズ ・シューズ（トレーニングシューズ)、体育館用シューズ（底が飴ゴム）、3年生以上はスパイク
・子供の成長に応じて丁度良いサイズを選んでください、大きめなどはキックに支障がでます
・フットサル大会はスパイク禁止

ボール ・幼稚園から6年生までJFA公認球の4号球を使用、海外製の安いボールは使用しない
　（ボールにJFA公認球と書かれています）

すねあて ・すねあては練習や試合には必ず着用
　(怪我を防止する為、参加させない場合があります)

用意する物 ・水筒、タオル、着替え、シューズ、お弁当、ユニフォーム（ホーム・サブ）、すねあて、ボール、
（試合セット） 　ストッキング（エンジ、白）パンツ（紺、白）を試合の時には必ず持参（試合セットとする）

・雨の場合は大きなゴミ袋を用意（衣類・バックを包みます）

記　名 ・全ての物に名前を書く事、シャツ（サイズタグなど）やボールは消えないように
　忘れ物で名前が無い場合はそのままにします（生徒の忘れ物か判断出来ない）

その他の用具 ・冬場は必ず手袋やコート着用、夏場は帽子、タオル、多目の飲み物を忘れずに
・練習に必要もないものは持ってこない

ＡＦＵ　運営のガイドライン

http://kanto.me/afu/


指導方針 ・指導は各学年担当責任者が責任をもって指導する、指導方法は団長の指導方針を厳守
・試合には各学年責任者が子供の技能や気持ち、体調を考慮してメンバーを選考する
・メンバーの選考に関しては一切クレームをつけないこと
・下の学年の帯同は学年責任者から下の学年責任者へ依頼して決定する

練　習 ・集合時間の5分前には必ず集合する事、時間には練習を開始する
　一人でも遅れると練習メニューの狂いが出ますので時間は厳守しましょう
・練習時の欠席は事前にコーチに連絡する事（遅れる場合も連絡）
・練習に来る時はスパイクでは来ない（スパイクはグランド以外禁止）
・チームユニフォーム着用で移動しない（現地で着替え、または上から何か着用すること)
・練習に来る時はトレシュー又は運動靴で、サンダルは禁止
　（子供達の怪我防止の為、夏でも素足を見せない長ズボン・シューズを推奨）

練習日 ・毎週土曜日、日曜日を基本活動日とする
・火、水、木、金の夜練習は自主練習扱いだが、土/日練習を補う位置付けとして重視
・火、木の体育館練習は選抜選手を対象
・平日の練習はAFUの会員は無料、他スクール生は1回500円

平日練習 ・火・木 19:00 布佐中体育館はバーモントCUPに向けてのフットサル中心の練習
　（スクール生を含み、バーモントCUP等のフットサル大会出場を狙いとして選手強化を図る)
・水 19:00 布佐小体育館は基本2～4年生
・金 19:00 布佐小グランド　全学年参加可能でテクニック重視の練習
・全ての平日練習は強制では無いため、個人の方針に沿い参加してください

練習場所の注意 ・グランド以外の場所（芝エリア、花壇、校舎の裏など）は立ち入り禁止
　たとえば南小の水槽付近、布佐小の宮の森や竹内神社
・学校の備品は移動しない
・学校の遊具、体育用備品は使用しない、登らない（発見したら誰でも注意してください）
・駐車場エリアでのボール使用禁止、南小の昇降口の使用(コーチ指示時は除く)
・体育館利用時の注意
　　壁にボールを当てないこと
　　ステージ、放送室、2階は立入り禁止
　　飲み物は入口などで
　　指導者が少数の場合が多いので安全面から練習中は外出禁止
　　備品の使用禁止（勝手に持ち出さない、いじらない）
・布佐中体育館の利用時間厳守19：00-21：00、21：00に完全撤収すること
　(21：00以降の練習が発覚したら使用禁止になります)
・お菓子禁止（来る時もガムや飴など噛みながら来ない事）
・遊び道具は持ち込み禁止(カードやゲーム機など無くなったり壊れたら大変です)
・夜間練習は子供たちだけで自転車で参加させない（大人の付き添いお願いします）
　全て事故があってからでは遅いので注意しましょう

試合場所の注意 ・試合会場へ到着したら勝手に移動しない、コーチ指示で移動
・ボールを勝手に蹴らない
・荷物は整頓する、バッグのファスナーを閉め、脱いだ物はバッグの中へ

グランド ・グランドの予定は予定責任者へ確認、勝手に試合などを組まない
　各小グランド、体育館の予定は年間で決定します
・使用時間は準備を含め9：00-17：00
・使用後のグランド整備は子供たちが行う事
・備品等が壊れた場合は速やかに担当者に連絡すること
　（市教育委員会・学校へ連絡/報告し、現状復旧が必要なため）
・保険には入っていますが故意に破損させた場合は弁償の義務有
・活動に支障をきたすグランド不良時は砂を入れることが可能
　但し、備品の片付けやブルーシート(飛ばないよう重しを置く)は必ず元に戻すこと
　砂を入れた場合は学校に報告が必要
・大会開催時などグランド内にポイントやペグを設置した場合は同日に撤去する事



トイレ ・トイレは外履きで入らない、必ずスリッパを履き替えて入る事
・大会等でトイレットペーパーが無くなる事があるため担当者は事前に確認/用意する事
・トイレ掃除は子供たち・コーチ又は有志で行う事

駐車場 ●布佐南小
　・グランド側の駐車場はコーチから指示有り時のみ　その他は指定の駐車可能位置へ
　・土曜日は学童の駐車場には止めない事、教員用駐車場は常時駐車禁止
　・側溝の蓋の上には車を止めない
　・体育館利用時以外は体育館横駐車場は駐車禁止
●布佐小
　・校舎裏は全面駐車禁止、第二･第三グランドへ駐車、グランド内駐車禁止
●新木小
　・フェンス側の手前から10台分は駐車禁止
●平日練習時は教員の車両を塞がないよう駐車すること

喫　煙 ・喫煙場所は南小は裏門外、布佐小・新木小・布佐中は敷地外、開けた門は閉めること
・ゆうゆう公園はグランドから道路まで禁煙
・最後吸い殻が落ちていないか必ず確認、タバコ置も禁止
・遠征時は現地の指示に従うこと

送迎（交通費） ・コーチは選手を送迎した場合に交通費を支給（コーチ乗り合せも）
・コーチから依頼された父母が選手を送迎する場合も交通費を支給
　但し、父母だけの応援などは支給しません
・コーチ個人が試合を見に(応援に)来た場合は支給しない
・大会の駐車台数はコーチを優先し、残る台数を父母へ提供する
・片道1時間以内は500円、それ以遠は1,000円、有料道路使用の際には実費を支給
　（但し、新木小・布佐南小・布佐小・布佐中は支給対象外)
・交通費の請求は都度行う、担当者へBANDで連絡、連絡無い場合は支給しない
・コーチは毎月10日までに前月分を纏めて連絡の事、無い場合は支給なし

送迎の注意事項 ・コーチの車での飲食は禁止、スパイクでの乗車禁止、汚れたままの乗車禁止
（基本的なマナーです。乗った時より降りた時のほうが綺麗にしましょう）

インフルエンザ ・インフルエンザや伝染病などの病気について本人の場合は発症から5日間は参加禁止
・学級/学年閉鎖の場合は発症していなくとも参加禁止
・兄弟や家族が病気の場合は極力自主的に練習に参加しない、又はマスクなどの防御を行う事

挨　拶 ・挨拶を徹底しています
　コーチや父母、学校の先生、他のチームのコーチに会ったら必ず挨拶する事

指導者 ・日本サッカー協会（B級・C級・D級コーチ）、日本サッカー協会審判員（３級・４級審判）
　スポーツ少年団認定指導員、日本体育協会公認指導委員の有資格者を中心に
　サッカーの指導を行い、資格取得にはクラブが協力する
・指導者になりたい場合は学年責任者へ相談、経験や資格は問わない
・ボランティアスタッフだが責任を持って指導や運営活動を継続していくため、活動費を支給する
・活動費：市内大会準備・運営、トレセンの担当、審判部派遣、会議対応時には500円、
　　大会準備でチーム代表として早朝から活動時は朝食補助を含めて1,000円を支給
　　ただし、AFU主催の大会の場合は支給しない
　　活動がお昼を跨ぐ場合は昼食補助として500円を支給
　　大会等で本部からお弁当を支給した場合は食事代は支給しない
　　申請はひと月分を纏めて翌月10日までに個人で申請、申請の無い場合は支給なし
　　平日夜間練習責任者は時給1,000円として支給

指導者資格 ・審判は新規取得、更新料は全てチームが負担する
・D級指導者資格はチームに1年以上在籍した者にはチームが全額負担
・B/C級指導者資格はチームに3年以上在籍した者にはチームが全額負担
・更新費用も全てチームで負担する、個人で申請のこと

執行部会議 ・各学年責任者は必ず出席の事、欠席の場合は代理を立てる
・事前に連絡をすればチーム関係者であれば参加できる
・決定事項は書面で議事録として残し、後からのクレームは受け付けない



後援会 ・後援会とはチームの協力者であり、団員の父母やＯＢや協力者の組織であり、
　自主的に運営する組織である
・後援会は必要な少人数運営し行い負担を軽減する
・後援会役員とは後援会長1名・副会長2名以上・各学年担当者2名以上とする
・後援会役員はチームの依頼により後援会協力者を募り、チーム運営へ協力する
・後援会役員として活動時は昼食や交通費をコーチ同様に支給する
・後援会長はチームの協力者の中から選出する
　(立候補が無い場合は6年生の父母から選出願います)

記録会 ・記録会の景品代は１人500円×人数
・種目は1－2年生がキック・リフティング・8の字ドリブル
　3－6年生はキック・リフティング・8の字ドリブル・スローイング
・各種目1-3位までに賞状。総合1-3位までに賞状及び景品を授与する
　（団員全員に参加賞）
・記録会は毎年3月に実施する

６年生を送る会 ・6年生の卒業記念品は１人1,000円×人数

新入団生 ・新入団生にはサッカーボール4号球をプレゼントする
　但し、入団届けを提出し初回会費の入金確認後とする

保　険 ・事故防止には細心の注意を払って指導するが、練習や試合又はその為の移動での
　万が一の事故に備え、団員及び指導者にはスポーツ傷害保険に加入する
・指導者には市民活動保障制度にも加入する
・チーム練習、試合、遠征送迎途中で怪我をした場合は保険の適応となる
　怪我した場合は各自でジュニアスポーツライフネットワークHPから事故申請、事故完了報告を
　また、その際には必ず学年担当者に連絡の事

応　援 ・公式試合、練習試合とも父母の試合指導/指示は禁止
　（コーチの指導のもと一貫性を重視します、違う事を言うと子供は迷います)
・試合中の選手やコーチや審判に対しての中傷は絶対しない（自分の子であっても）
・応援は基本的にベンチの反対サイドで
・写真/ビデオ撮影はコーチの承諾・確認を得て行うこと

チームへの要望 ・チームへの要望やクレームに関しては全てコーチ会議にて提出する事
・各学年などで個別に話し合わない事
・団長の意見を聞き内容を書面化する事

施設年間予定 南小体育館　 土 13：00-17：00
日 第5のみ 　9：00-13：00

南小校庭 土 第3以外 　9：00-17：00
第3のみ 13：00-17：00

日・祝 　9：00-17：00

新木小校庭 土・日・祝 　9：00-17：00

布佐中体育館 火・木・日 19：00-21：00

布佐小体育館 月・水 17：00-21：00

布佐小校庭 土・祝 9：00-17：00（但し割振）
日 第1,3,5 9：00-17：00（但し割振）

施設を利用する学年は、予定を確認の上、連絡要
施設利用時は市教育委員会・各学校の指示を遵守すること



総務 1-２月 学校使用申請の提出 文化スポーツ課
会計 県U12リーグの申請　県HPより

３月 記録会の賞状・記録用紙印刷　各学年に支払い
保険の申し込み　ｼﾞｭﾆｱスポーツライフネットワーク
第３ブロック会議出席　来年度のブロック出場の申請
東葛リーグ大会申請。支払い
県U12リーグの会議出席(天台）
県登録　申請・支払い
来年度の予定作成

４月 総会資料の作成・印刷
スポ少の登録(はがき）６年のみ県に申請
我孫子市サッカー協会申請・支払い(我孫子市サッカー協会HPより）
バーモンドCUP申し込み
新入団チラシ作成・印刷
第３ブロック参加費振込
石灰注文。FAX03-3637-8514　井上商店

５月
６月 布佐ペンギン杯　景品購入　トロフィー・賞状・優秀選手盾

合宿・団補助金３万円支給
東葛予定作成

７月 布佐CUP予定作成・募集
９月 NEC杯　後援会補助　領収書・審判カード

布佐CUP景品購入　副賞・メダル・トロフィー
１０月 学校施設半期報告書作成・提出
１１月 利根町杯参加調整
１２月 布佐CUP賞状印刷

印西コスモス杯参加調整

その他 各種大会の支払い・交通費の集計・支払い・資格支払い
HP予定表作成・更新
備品・必要品の購入
学校との話し合い・クレーム処理


